FiH Federazione Italiana Nuoto

VENETO Comitato Regionale Veneto

Prot. 16/1375/RB Treviso 10 giugno 2010

Alle Societa interessate

LORO SEDI

Oggetto: Campionato Nazionale Esordienti A per squadre regionali
Molveno 19 - 20 giugno 2010

In relazione alla manifestazione in oggetto siamo a dare le notizie riguardanti la trasferta a
Molveno.

Tecnici Accompagnatori:

Tecnico Sig. Andrea Baggio

Tecnico Sig. Lorenzo Decchino

Atleti Convocati:

Gianluca GAZZOLA ASD.C.N.Cittadella
Francesco CESCHIN Ranazzaurra S.S.D

Lorenzo TREVISAN A.S.D. Serenissima N.C.
Giovanni GEROILN A.S.D.ARCA Nuoto

Christian FERRARO Montebelluna Nuoto A.S.D.
Giulia BATTISTELLA S.S.D. Team Euganeo

Giulia FONTANA Schio Nuoto S.R.L.

Maria Chiara GIRARDI C.S.Plebiscito Padova A.S.D.
Laura GIACALONE S.S.D. Gabbiano

Vittoria MERCATI Fondazione Bentegodi

Gli atleti convocati dovranno portare, oltre alla tessera federale, fotocopia del certificato
medico di idoneita,in corso di validita, con firma autentica del Presidente della Societa di

appartenenza.
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FiH Federazione Italiana Nuoto

VENETO Comitato Regionale Veneto

Programma Generale

Allenamenti della squadra

Martedi 15 giugno alle ore 10.00 si terra un allenamento degli atleti convocati
presso la piscina comunale di Cittadella alle ore 10.00 , saranno assistiti dai Tecnici
incaricati del CRV per la squadra di Molveno

Venerdi 18 giugno 2010 raduno e allenamento degli atleti convocati presso la
piscina comunale di Cittadella ore 10.00

Ore 12.30 circa pranzo , offerto dalla Societa Centro Nuoto Cittadella
Ore 15.00 partenza per Molveno

Sistemazione Alberghiera
La squadra sara alloggiata presso I'Hotel Aurora di Molveno tel.0461 586946

Campo di Gara :
Piscina scoperta mt. 50 di Molveno

Sabato 19/06/10 Domenica 20/06/10
Mattino a disposizione per allenamento

Programma Gare

Pomeriggio 16.00 svolgimento delle gare Mattino 9.00 Svolgimento delle gare
200 misti maschi 200 misti femmine
100 farfalla femmine 100 farfalla maschi
200 stile maschi 200 stile femmine
400 stile femmine 400 stile maschi
100 dorso maschi 100 dorso femmine
100 rana femmine 100 rana maschi
200 farfalla maschi 200 farfalla femmine
200 dorso femmine 200 dorso maschi
200 rana maschi 200 rana femmine
100 stile femmine 100 stile maschi
4x100 sl maschi 4x100 stile femmine
4x100 mista femmine 4x100 mista maschi

Pomeriggio rientro alle sedi di partenza.

Roberto Bettin
Coord.Settori Agonistici FIN-CRV
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