
Trofeo della Befana Nuoto per salvamento Foglio n. 1
07/01/2020

Programma Gare

Lunedì 06/01/2020 
09:00 Assoluti Maschi Agonisti 200 Nuoto Ostacoli Serie
09:05 Assoluti Femmine Agonisti 200 Nuoto Ostacoli Serie
09:10 Ragazzi M 100 Nuoto Ostacoli Serie
09:15 Ragazzi F 100 Nuoto Ostacoli Serie
09:20 Esordienti A M 50 Nuoto Ostacoli Serie
09:25 Esordienti A F 50 Nuoto Ostacoli Serie
09:30 Assoluti Maschi Agonisti Staff 4x50 Ostacoli Serie
09:35 Assoluti Femmine Agonisti Staff 4x50 Ostacoli Serie
09:40 Esordienti A M Staff 4x50 Ostacoli Serie
09:45 Esordienti A F Staff 4x50 Ostacoli Serie
09:50 Assoluti Maschi Agonisti 100 Percorso Misto Serie
09:55 Assoluti Femmine Agonisti 100 Percorso Misto Serie
10:00 Assoluti Maschi Agonisti 100 Manic Pinne Torp Serie
10:05 Assoluti Femmine Agonisti 100 Manic Pinne Torp Serie
10:10 Esordienti A M 100 Manic Pinne Torp Serie
10:15 Esordienti A F 100 Manic Pinne Torp Serie
10:20 Assoluti Maschi Agonisti Staff 4x50 Perc. Mx Serie
10:25 Assoluti Femmine Agonisti Staff 4x50 Perc. Mx Serie
10:30 Esordienti A M Staff 4x50 Perc. Mx Serie
10:35 Esordienti A F Staff 4x50 Perc. Mx Serie
15:00 Assoluti Maschi Agonisti 100 Manichino Pinne Serie
15:05 Assoluti Femmine Agonisti 100 Manichino Pinne Serie
15:10 Esordienti A M 50 Tr. Manich. Pinne Serie
15:15 Esordienti A F 50 Tr. Manich. Pinne Serie
15:20 Assoluti Maschi Agonisti 50 Trasporto Manich. Serie
15:25 Assoluti Femmine Agonisti 50 Trasporto Manich. Serie
15:30 Esordienti A M 50 Trasporto Manich. Serie
15:35 Esordienti A F 50 Trasporto Manich. Serie
15:40 Assoluti Maschi Agonisti Staff.4x25 Manichino Serie
15:45 Assoluti Femmine Agonisti Staff.4x25 Manichino Serie
15:50 Esordienti A M Staff.4x25 Manichino Serie
15:55 Esordienti A F Staff.4x25 Manichino Serie
16:00 Assoluti Maschi Agonisti 200 Super Lifesaver Serie
16:05 Assoluti Femmine Agonisti 200 Super Lifesaver Serie
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